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geeignet ist und dem Stoffhaushalt zu Gute kommt. Bereits in An-
griff genommene Stoffwechseluntersuchungen sind darauf gerichtet,
dies zu entscheiden. Fiir die Application aber von Jodkaliumsalbe
oder die locale Einwirkung von grauer Salbe auf specifische und
entziindliche Lymphdriisenschwellung wird der Umstand, dass die
Fette wirklich sehr rasch resorbirt werden, immerhin in Betracht
kommen. — Auch eine kleine therapeutische Vorsichtsmaassregel
diirfie in Zusammenhang hiermit gebracht werden. Man verhiitet
bei Anstellung von Sectionen mit grosser Sicherheit das Austreten
von Leichenfurunkeln und Phlegmonen, wenn maun vor der Obdue-
tion die Hinde und Unterarme mit 1—2%, Carboldl reichlich ein-
reibt. Das kann nur darauf beruhen, dass das Leichengift, welches
sonst in die Miindung der Haarfollikel oder Schweissdriisen ein-
dringt, dieselben jetzt mit dem desinficirenden Oel angefiillt findet
und so theils an der weiteren Resorption gehindert, theils durch
die Carbolsiure seiner entziindungserregenden Wirkung beraubt
wird. — s mag endlich nicht unerwiihnt bleiben, dass #ussere
Mittel in Oliger Losung oder als Salben eine viel lebhaftere Heil-
wirkung auf die erkrankte Haut austiben, als wenn sie in wissriger
Form angewendet werden. Der Grund hierfiir muss hauptsiichlich
in der vollstindigeren Aufsaugung liegen.

X,
Kieinere Mittheilungen.

1.
Ein Aussatzhaus bei Skutari.
Von Rud. Virchow.

‘Bei meiner neulichen Anwesenheit in Constantinopel lud mich Hr. Dr. Fried,
der friiber lingere Zeit in Skutari practicirt hatte, zu einem Besuche des dortigen
Aussatzhauses ein. Obwohl ich unmittelbar vor der Abreise nach den Dardarellen
stand, so pabm ich doch die Einladung an, da es mir von grossem Interesse war,
einmal wieder eine grissere Zahl von Aussitzigen beisammen zu sehenm und dia
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Lepraformen des Orients mit denen des Nordens zu vergleichen. Waren doch 20
Jahre vergangen, seitdem ich melne Reise in die Aussatzgegenden der Westkiiste
Norwegens unternommen hatte.

Es war am Morgen des 3. April, als wir vom goldenen Horn auf dem Traject-
Dampfschiffe nach Skutari Gberfuhren. Die Sonne lag warm und leuchtend iber
der herrlichen Landschaft; nur die beschneiten Berge von Bithynien und die Frische
der Luft erinnerten an die Kilie der letzten Tage. Ueberall, auf der grossen
Briicke, auf dem Bosporus, am Quai von Skutari pulsirte das bunte und bewegliche
Leben des Orients. Es war zum ersten Mal, dass ich den Boden Asiens betrat,
und schon dieser Umstand versetzte mich in eine freudige Erregung. Meine Er-
wartung wurde reich belohnt. In der That, der Abstand, den die asiatische Stadt
darbietet, ist gross genug auch fiir den, der von Constantinopel heriiberkommt.
Hier ist Alles fremdartig. Imiess, wir durcheilten schnell die Stadt und gelangten
alshald in den beriihmten Cypressenhain, der weit und breit das ungeheure Griiber-
feld deckt, welches sich uvm den siidSstlichen Theil der Stadt herumerstreckt.
Waunderbar schéne, alte Binme von schwiirzestem Griin beschatten endlose Reihen
von Gribern, deren Marmorstelen aus dem Dunkel des Hains hervorleuchten. Der
Weg fiibrte uns lingere Zeit mitten durch den Friedhof in der Richtung gegen
Siéiden und gegen das Marmara-Meer. Endlich lichtete sich der Hain zu uanserer
Linken, die blaue Propontis wurde sichtbar, und dann, Angesichts einer entzicken-
den Kiistenlandschaft, hielten wir vor dem Aussatzhause.

Es liegt hart an der Strasse, links vom Wege, in einem Ausschnitte des Fried-
hofes, der sich auch hinter ihm noch weit fortsetzt. - Mitten unter die Todten hat
man sie ,ausgesetzt®, die Elenden, welche ein altes Vorurtheil aus der Zahl der
Lebenden hinausdringte. Hier wohnen sie, grossentheils nicht als Einzelne, son-
dern in ganzen Familien. Die Kinder, die hier geboren werden, bieiben auch spiter
.meist Bewohner des Hauses, denn die Mehrzahl von ihnen verfillt schon frih der
grisslichen Krankheit. Und doch, trotz aller dieser Schrecken, war ein friedliches,
um nicht zu sagen, frohliches und behagliches Wesen in dem Bilde, welches sich
uns darbot.

Auf dem erhghten Vorplatze, unter dem Schatten eines herrlichen Lorbeer-
baums, der eben in voller Blithe stand, hockte eine Gruppe von Weibern und
Kindern in eifriger Unterhaltung. Die Seiten des schmalen Steiges, der zn der
Hausthiir fiihrt, ist mit einer Apzahl kurzer runder Siulenschifte besetzt, deren
oberes Ende napfférmig ausgehohlt ist, um die Gaben der Woblthitigen aufzu-
nehmen. In der Hausthiir empfing uns der zeitige Vorsteher des Hauses, ein Tiirke
in den besten Jahren, selbst durch Lepra mutilans an Hénden, Fiissen und Gesicht
schwer verunstaltet. Er fiihrte uns in sein kleines Gemach neben der Thiir, das
mehr einem Portierstiibchen ahnlich ist, als einem Wohnzimmer, zeigte uns sein
Kind, das trotz seines zarten Alters schon die ersten Aussatzflecken erkemnen liess,
und erliuterte die Einrichtung des kleinen, seiner Leitung -iibertragenen Gemein-
wesens.

Rings um einen viereckigen Hof von geringer Ausdehnung liegen die niedrigen,
zum grossen Theil hilzernen Gebdude, welche fiir die verschiedenen Familien in
einzelne Abschnitte eingetheilt sind. Eine Wittwe, welche kiiralich ihren leprosen
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Mann verloren hatte und nun mit jhrer einzigen Tochter, bei der sich die andst-
hetische Form eben entwickelte, zusammenbauste, gestattete uns auf Verwendung
des Vorstehers, ihre Wohnung zn betreten. Sie hatten ein kleines Zimmer mit
einem einzigen piedrigen Fenster zur ebnen Erde, ein zweites, &hnliches dariiber.
Alles war wohl geordnet und nach orientalischen Begriffen sauber. Ehe sie ein-
traten, entledigten sie sich der Pantoffeln; daon zeigten sie uns ihre kleinen Hab-
seligkeiten, ihre Teppiche, ihr Gerith, ibr kleines Kohlenbecken. Als wir uns bald
wieder zum Gehen anschickten, waren sie aufrichtig betriibt, denn sie hatten uns
noch eine Tasse Kaffee, das allgemeine Gastgeschenk der Orientalen, anbieten
wollen. .

Nichts, weder in der Anlage des Hauses, noch in der Kleidung oder den
dusseren Verhdltnissen der Leute lless etwas von Zwang erkennen. Der Zugang
zu dem Hause war ganz offen. Irgend ein Verbot des Ausgehens oder des Ver-
kehrs pach aussen schien nicht zu existiren. Anch war kein Zeichep innerer Auf-
lehnung gegen das harte Geschick, von dem sie betroffen waren, wahrzunehmen.
Der Tirke ist leicht zu regieren. Er fiigt sich in sein Schicksal, er ist mit We-
nigem zufrieden, er hdlt Frieden mit seinen Nachbaren, er bewahrt dle Fremden
vor seiner Berlibrung. Und darnm, so sehr das Aussatzhaus von Skutarl an die
Leproserien des Occidents, wie sie im Mittelalter waren, erinnert, ist doch der Zu-
stand seiner Bewohner in Hauptsachen verschieden von dem der abendldndischen
Aussitzigen, Uber welche die Kirche ibre schwere Hand ausgestreckt hielt. Die
Leprosen von Skutari leben in Freiheit, vielleicht nur io relativer Freiheit, aber
doch ohne Husseren Zwang, und das macht ibr Loos fir sie weniger driickend.

Auch noch jetzt, wo die Tirkei im Hospitalwesen so grosse Fortschritte ge-
macht hat, giebt es keinen Arzt, dem die Sorge um diese Leute ,im Elend“ iber-
tragen wire. Kein Versuch wird gemacht, die Schwiren der Unglicklichen zuo
heilen. Sie sind ganz sich selbst und der Mildthitigkeit der Voriibergehenden {iber-
lassen. Ob jemals eine Aussatzschau gehalten wird, um wenigstens zu ermitteln,
ob die Kinder, welche in der Leproserie geboren werden, frei von der Krankheit
sind, und um sie im Falle des Freiseins anderswohin zu bringen, ist mir nicht
klar geworden. Die Leute werden wahrscheinlich selten alt; irotz der familien-
haften Einrichtung des Hauses wird es daher nicht an Liicken fehlen, in welche
neue Elemente von aussen eintreten komnen. )

Nur einmal, und zwar an demselben Tage, hatte ich in Klein-Asien Gelegen-
heit, einen frischen Aussatzfall zu sehen. Es war in dem grossen Militirhospital
von Haider-Pascha, welches noch weiter stidlich, mitten in einem priichtigen Garten,
in der Nihe von Kadikéi (Chalcedon) dicht an der Kiiste der Propontis, liegt.
Unter der grossen Zahl von Kranken und Verwundeten, welche noch vom letztenm
Kriege her darin untergebracht waren und deren Betten in langen Reihen auch die
Corridore fiillten, zeigte mir der vielerfahrene Oberarzt, Isaac Bey einen Offizier,
bei welchem die Erscheinungen des Anssatzes erst in Folge des Feldzugs hervor-
getreten waren. Er hatte gemischte Zustinde, halb knotige, halb morphiaartige.
Sonst habe ich nirgends bei meinen Reisen im Orient wieder einen Aussitzigen
angetroffen. Vielleicht war es ein Zofall, indess mdchte ich doch darans schliessen,
dass die Krankheit nicht mehr hiafig ist.
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Da ich auch in dem Aussatzhause von Skutari nicht alle Insassen untersuchen
konnte — die Mehrzahl scheicen Frauen zu sein, — so vermag ich &ber ihren
Krankheitszustand nichts Allgemeingiiltiges auszusagen. Soviel aber kann ich er-
_kliren, dass ich unter ihnen weder einen Fall von Lues, noch irgend welche blos
leproide Krankheiten bemerkte. Die Individuen, welche ich sah, waren unzweifelhaft
lepros, und zwar in allen bekannten Formen. Indess schien es mir docb, dass die
eigentlich knotige Form am wenigsten stark vertreten war.

Was die Kinder anlangt, so konnte ich von keinem Falle erfabren, wo die
Krankheit angeboren d. h. schon bei der Geburt vorhanden war. Im Gegentheil,
die jiingsten Kinder saben frisch, rothbickig und gut gendibrt aus. Aber die Krank-
heit entwickelt sich oft schon sebr frih, zuerst, soviel ich sah, regelmissig mit
verwaschenen, etwas lividen Flecken, aus denen sich entweder flache Knoten, oder
andsthetische Stellen hervorbilden, Manchmal erscheint die Krankheit auch bei den
Kindern Leprdser erst nach der Pubertét.

Als ich von dem Hause des Elendes schied, war ich tief geriihrt. Wir legten
unsere Gabe in einen der Marmorstdcke und ich brach zum Andenken ein blihen-
des Lorbeerreis. Der Aussitzige, der uns gefiibrt hatte, blieb in der Thiir des
Hauses steben, griisste uns und sprach mit lauter Stimme ein Gebet, in welches
alle anderen einstimmten.

2.
Aerziliche Praxis in der Troas.

Von Rud. Virchow.

Als ich im letzten Friibjabr einer Einladung des Herrn Schliemann, ihm
bei seinen Ausgrabungen in der Troas zu assistiren, nachgab, bestimmte mich
zu einem nicht geringen Theile die Hoffoung, mit dem Boden Europa’s auch der
ganzen Summe von Geschéften, welche mich zu erdriicken drohten, fir einige Zeit
den Riicken zu kehren. Ich ahnte nicht, dass gerade diejenige Beschéftigung, der
ich mich nach uod nach daheim entzogen hatte, die rztliche Praxis, mir in lastiger
Fiille dort zufallen wiirde. Indess kaum war ich einen Tag in Ilion oder, um
wenlger prijudicirlich zu sprechen, in Hissarlik, als auch schon einzelne erkrankte
Arbeiter aus der grossen Zahl unserer Leute mir zugefihrt wurden, und dies ge-
niigte, um alsbald in der ganzen nordlichen Troas die Nachricht zu verbreiten, dass
der nea angekommene Effendi ein grosser Arzt sel. Die 120150 Arbeiter, welche
jeden Morgen zu den Ausgrabungen aus allen Ortschaften der Umgebung sich sam-
melten, und die zahlreichen Personen, welche Nahrongsmittel nnd andere Bedirf-
nisse heranbrachten, sorgten dafiir, in einem Lande, in welchem Fremde an sich
eine sehr upgewShnliche Erscheinung sind, die allgemeine Aufmerksamkeit zn erregen.

Ich vermag nicht anzugeben, ob es einen eigentlichen Arzt in der Troas giebt.
Obwoh!l ich das Land von dem Hellespont bis zam Goif von Edremit dorehstreift
habe, so bin ich doch nirgends auf einen solchen gestossen. Auch gewerbsmissige



